
OPTIONS FOR LIFE AFTER HIGH SCHOOL 
 

 
Want to Go to Work?  
1. Job Training & Trade School – Create change with new skills: 
School of Cooperative Technical Education, 321East 96th St. 
Learn traditional trades based skills along with new technologies: 
www.co-optech.org  
 
2. Career information for students - Youth Office NYS Dept. of Labor 
Getting started, apprenticeship training, learning a new skill, green careers NY 
http://www.labor.ny.gov/youth – Youth: Dream it, Plan it, Make it Happen 
 
3. Opportunities for technical training at NYC College of Technology 
www.citytech.cuny.edu 
 

 
Want to Go to College? 
City University of NY (CUNY) offers 2 and 4-year college programs designed to 
provide academic support to assist capable students who otherwise might not be able to 
attend college. You can get full TAP financial aid for tuition and PELL money for 
living expenses.    
CUNY COLLEGE Programs and Financial Aid information: 
http://www.cuny.edu/undergraduate 
 
 
New York State Resource Guide: Yes, You Can Go To College 
Financial aid and academic support for low-income New Yorkers  
Contact: Jose Serrano, State Senator, and request the guide: (212) 828-5829 
 

 
Paying for College:  
Free application for Federal Student Aid (FAFSA) – for grants, loans, and work-study 
programs. To apply for student financial aid from the Federal Government, download the 
application at www.fafsa.ed.gov.  Ask your guidance counselor for help in filling out the form. 
 
National Scholarships, Grants and Awards: 
1.  A good website for financing, scholarships, admissions: Fast Web: http://fastweb.com  
2.  Hispanic Scholarship Fund: http://www.hsf.net 
3.  Art & Design (architecture, printing, creative arts):  http://www.artschools.com 
4.  NY State Higher Education Services Corp (HESC) Tuition Assistance Program (TAP) guide:    
http://www.hesc.com 
 

 
Serve your Community 
1. AMERICORPS: Receive guidance, training, and earn money while working on 
  projects that serve US communities.     www.americorps.gov/nccc/   
2. City Year: Helping students succeed – You can make a difference. www.cityyear.org 
3. Habitat for Humanity – Learning and building experiences for the community 
  http://www.habitat.org/youthprograms 
 
 
Ask your High School Career Counselor for HELP in Filling out the Forms. 
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OPCIONES PARA LA VIDA DESPUÉS DE LA ESCUELA SECUNDARIA 
 
 
Quieres Empezar a Trabajar? 
1. Entrenamiento Para Trabajos y Escuelas Vocacionales– Crea cambio con nuevas 
habilidades: Escuela de Educación Técnica Cooperativa, 321 E 96th St.  
Aprende ocupaciones basadas en habilidades tradicionales combinadas con nuevas tecnologías: 
www.co-optech.org 
 
2. Información de Carrera Para Estudiantes- Oficina de Jóvenes del Departamento de 
Trabajo del Estado de Nueva York. Como empezar, entrenamiento de aprendizaje, aprender una 
nueva habilidad, carreras “verdes” en Nueva York. http://www.labor.ny.gov/youth  -- “Jóvenes: 
Suéñelo Planéalo, Hazlo Realidad” 
 
3. Oportunidades para entrenamiento Técnica en el Colegio de Tecnología de NYC 
www.citytech.cuny.edu 
 

Quieres Ir a la Universidad? 
Universidad de la Ciudad de Nueva York (CUNY)- Ofrece programas de 2 y 4 años 
diseñados para ofrecer apoyo académico a estudiantes capaces que de otra forma no pueden 
asistir a la universidad. Puedes obtener ayuda financiera completa en el programa de TAP (para 
la matrícula) y dinero de PELL para los gastos diarios. 
Los programas CUNY SEEK Y COLLEGE DISCOVERY: 
  http://www.cuny.edu/undergraduate 
 
Guía de Recursos del Estado de Nueva York: Sí, Tu Puedes Ir a la Universidad 
Ayuda Financiera y apoyo académico para Nuyorquinos de bajos ingresos 
Contacta a José Serrano, Senador Estatal, y pide la guía: 212-828-5829 
 

Como Pagar Por La Universidad: 
Aplicación Gratis Para Ayuda Federal Para Estudiantes (FAFSA)- para becas, préstamos, y puestos 
de estudio y trabajo. Para aplicar por ayuda financiera del Gobierno Federal, baje la aplicación en  
www.fafsa.ed.gov .  Pide a tu consejero que te ayude a llenar el formulario. 
 
Becas Nacionales y Donaciones: 
1. Una buena página para becas es Fast Web: http://fastweb.com 
2. Fondo de Universidad Hispana: http://www.hsf.net/ 
3. Guía de información financiera de la Corporación de Servicios para la Educación ostsecundaria 
(HESC) www.hesc.com 
4. Arte y Diseño (arquitectura, tipografía, artes creativas): http://www.artschools.com 

 
Sirve a tu Comunidad: 
1. AMERICORPS: Recibe guía, entrenamiento, y gana dinero mientras trabajas en proyectos que 
sirven las comunidades en los Estados Unidos. www.americorps.gov/nccc/ 
2. City Year: Ayuda a sacar adelante a estudiantes.  Tu puedes hacer una diferencia  
www.cityyear.org 
3. Habitat for Humanity: Aprender y construir experiencias en tu comunidad. 
http://www.habitat.org/youthprograms 
 
 
*Pídele a tu consejero que te AYUDE a llenar las solicitudes 
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